enerjiye ve odaklanmaya ihtiya¢ duymak zorunda kalabilirsiniz.
Bu ise hem zaman israfi, hem de enerji ve de sinerji israfi
olacaktir. Bu nedenle konuyu anladiginiza inandiginizda, 6nce
¢6zUmlli sorulardan, daha sonra da benzer 6rnek ve tirdes
sorulardan hareket ederek, en son asamada ise test
sorularindan ¢oziimlemeler yapip bilgilerinizi pekistirmeye
-~ galisin. Bu asamadan sonra, konuyla
/( ilgili son yillarda gergek sinavlarda
=\ .

c ¢tkmis olan sorulara da g6z atarak,
boylece konunun beklediginiz ya da
9 cekindiginiz  gibi ¢ok da bas
} dondirict olmadigl gergegini bizzat
tecriibe edin. Sonra da soru ¢ozlimlerinizi daha derinlikli ve

nitelikli hale getirmek icin, asagidaki basamaklari takip edin:

e Soru c¢ozerken problemlerde verilenleri ve istenenleri
dizenli olarak bir kenara yazmayl ya da not etmeyi
unutmayiniz.

e  Soru ¢ozerken sizi sonuca gotiirecek ipuglarini belirleyin.

e Verilenleriislem sirasina gore uygulayin.

e Sonucu bulun ve (vaktiniz varsa) saglamasini yapin.

e  Unutmayin! Matematik dersini 6grenmek, bisiklete
binmeyi 6grenmek gibidir. Yani Matematik dersi de,
aynen bisiklete binmek gibi, yaparak, deneyerek ve
yasayarak, yani dlserek ve kalkarak 6grenilir. Bu nedenle
bol bol islem yapin, eksiklerinizi tespit edin ve ek
kaynaklarla ya da etitlerle eksiklerinizi giderme yollarini
arastirin.

Bu anlamda, basarisizhiginizi genellemeden, soyut ve
olumsuz inanglara donustirmekten kaginarak, mutlaka
Ozellestirerek  somutlastirin: ~ Yani, “Matematik  dersini
basaramiyorum, olmuyor iste...!” gibi cimleleri asla kurmayin
ve sakin kendinizi ya da i¢ motivasyonunuzu bu koordinatlara
sabitlemeyin.

“Basanisizliklarinizi 6zellestirin ve de somutlastirarak
sinirlayin” derken sunu kastediyoruz: “Matematik dersinde
giderek artan bir performansim var. Ancak, Denklemler
konusunun, soru bankasindaki 2 bilinmeyenli denklemler
konusunda, denklemi kurmakta ve bilinmeyenlere (+) veyad (-)
degerler vermekte hatdlar yapiyorum. Bu konuda ¢6ziilmiis
olan sorulari tekrar yazarak kolaydan zora dogru ¢ézmem ve
bdylece  nitelikli  ve  derinlikli  bir  tekrar  yapmam
gerekiyor..” gergevesinde i¢ konusmalar vyaparak yeniden
kendinize deneme firsati tanimali ve 6grenme slrecinizi yeni
bir milatla baslatarak o konudaki genel bagisikliginizi
artirmalisiniz. Boylece eksikliklerinizi telafi etmenin gayreti
icersinde olmalisiniz.
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Evet toparlamak gerekirse, demek ki 6grenmenin ilk adimi,
kisinin neyi bilmedigini fark etmesidir. Oyleyse éncelikli olarak
Matematik dersi bakimindan kendinizin hangi durumda
oldugunu belirlemelisiniz. Bunun i¢in size, faydali olacagina
bazi dlgiitler verebiliriz:

a) "islem kabiliyetim az ve konulari
anlayamiyorum” diyenlere ilk tavsiyemiz temel konulari
calismalaridir. Bu konular, Rasyonel Sayilar, Sayilar ve islemler,
Uslii ve Koklii ifadeler, Carpanlara Ayirma ve Ozdeslikler ya da
Denklemler’dir. Bu konular Matematigin alfabesi baska deyisle
ABC’sidir. Matematigin bu sekilde temel alfabesi ve grameri
o0ziimsendiginde islem kapasitenizin artacagini ve rahatlikla
alternatif ¢6zim yollar Uretmeye baglayacaginizi siz de
gorebilirsiniz.

b) “Islem kabiliyetim iyi; fakat konulara yabanciyim.” diyen
ogrencilerimize ilk tavsiyemiz bilgi eksigi olan konularin tam
olarak tespit edilmesi ve de
Ogrenilmesidir. izlenmesi
gereken vyol, bu konulardan
kaynak  taramalari  yaparak

konuyla ilgili bilgi ve
deneyimlerinizi artirmak ve de
teknikalitenizi gelistirmektir.

Unutmayin, islem kabiliyetinizin iyi olmasi, matematik
konularini derinlemesine 6grenebileceginizi de gosterir. Size
disen gorev, bu kabiliyeti ve donanimi daha da gelistirmek,
konularin kendine has formil ve ozelliklerini kavramak ve
boylece islem akigini islevsel hale getirmektir.

c) “Konulari anliyorum; fakat islem kabiliyetim az." seklinde
durumunu tarif eden 6grencilerimize ilk tavsiyemiz ise bol bol
soru ¢ozmeleridir. Bu soru ¢dziimlerini yapiyorken uygulamaniz
gereken “Ozel Ders Calisma Programi” ayrica size sunulmustur

d) "islem kabiliyetim iyi, hem de konulari biliyorum; fakat ¢ok
yanlis yapiyorum." biciminde yakinan 06grencilerimize ilk
tavsiyemiz ise sorulari dikkatli ¢o6zmeleridir. Ayrica bu
Ogrenciler nefes egzersizleri yapmali, kendilerini dinlendirmeyi
o6grenmeli, uyku diizenlerini gozden gegirmeli, meyve ve sebze
yiyerek bol bol su igmeli, bdylece sindirim, dolagim ve bosaltim
sistemlerini iyi calistirmal.

Hatali ¢oztilen sorulari, Bilgi Eksikligi (BE) veya Dikkat Eksikligi
(DE) diye kodlayarak yeniden gézden gegirmeli. Cozemedikleri
sorulart muhakkak 6gretmenlerine sormali.

DR. ISMAIL HAKKI

ORAN ORTAOKULU
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VERIMLi CALISMA METOTLARI
MATEMATIK

Sevgili Ogrencilerimiz,

LGS'de basari olmak icin ne yapmalyiz?
Sormamiz gereken ilk soru bu. Cevabi da oldukga basit:
Tabi ki de ¢ok cahismaliyiz. lyi bir gelecegin kapisini
aralamak istiyorsaniz iyi bir lisede okumalisiniz.
Dolayisiyla iyi bir lisede okumak istiyorsaniz da LGS’ye
iyi hazirlanmalisiniz. Sizler igin hazirladigimiz bu
fasikillerimizde derslere nasil galismaniz gerektigini
sizler icin ayrintili bir sekilde anlattik. insallah sizler icin
faydali olur. Dikkatle okumanizi tavsiye ediyoruz.



MATEMATIK DERSINDEN NASIL VERIM ALIRIM?

Ogretmenlerinizi dinlerken diizenli notlar tutunuz.
Bildiginiz gibi Matematik dersi,

e  Sozel bir ders olmayip, islem glicl ve yetisi gerektiren bir
ders oldugu igin,

® Ayrica sozel dersler gibi ezbere dayali olarak
kavran(a)mayacagi icin,

e Ote yandan kelimelerin degil de, sayilarin isletim
sistemini kullandigi igin,

e  Belirgin bir mantik silsilesine ve islem sirasina sahip
oldugu igin,

e  Sonuglarinin kesin olup ve soru
govdesiyle saglama yapilabilmesine
imkan tanidigi igin,

e  Her sikkin esit oranda dogru olma
sansina sahip oldugu ve hemen her
sikkin celdirici olabildigi bir ders
oldugu igin,

® Bu nedenle cevaplari 2 gsikka indirerek, yari yariya
sansinizi kullanmaya ¢ok da imkan tanimayan bir ders
oldugu igin,

e  Zamani kullanma konusunda en 6glitlicii ve zaman alici
bir ders oldugu igin,

e  Sozel dersler  gibi  tek  basina(veya  kendi
basiniza) cahsilarak 6grenilemeyecek bir ders oldugu icin,

e  (Ogrenmesi uzun zaman alabilen, ancak tekrar etmesi
daha kolay olan ve de kisa stiren bir ders oldugu igin,

e Hemen hemen bitin soru kaliplarini ve kiplerini
tanimanizi zorunlu kilan ve bitiin soru kaliplarina karsi
genel bir bagisiklik ve yeterlilik kazanmamizi zorunlu
kilan bir ders oldugu igin,

o Ve bu nedenle en
fazla sayida ve ¢esitte soru
¢ozlilmesi gereken bir ders
oldugu igin,

- Matematik dersini,

— mutlaka ders ortaminda
dinliyorken kavramaya
galismali, dersi dinlerken ve

calisirken de mutlaka not almali, boylece sorularin ve de

konunun uzayina ¢epegevre kusatici bir markaj uygulamalidir.

Sézel bir dersi, yeniden okuyarak tekrar edebilirsiniz, ancak

Matematik dersini  kesinlikle okuyarak veya bakarak
kavrayamazsiniz / tekrar edemezsiniz.
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Bu nedenle ilk kuralimizi simdiden sdylemek
isterim: “Matematik, bakarak dedil; yazarak ¢alisilan bir
derstir.

iste bu nedenle Matematik
dersinde not almak  ¢ok
onemlidir. Cunku aldiginiz notlar
sizin  anlama ve kavrama
yuzdenizi de belgeleyecegi igin,
notlarinizdaki eksiklikleri
gidermek igin  yaptiginiz ek
calismalarla konunun tamamini
marke edebilmek gibi bir imkana
da sahip olursunuz. Yani, elinizde ders notlariniz olmadan 6zel
ders bile alsaniz, nereyi anlamadiginizi dahi ifade edemezsiniz.
Veya size 6zel ders veren 6gretmen bile nerede eksik kaldiginizi
tespit edemez.

Demek ki aldiginiz notlar size konuyu kavramada
rehberlik ederler. Ayrica ders notlariniz yalnizca size ait
kisaltmalari da igerebilecegi icin soru ¢oziimlerinde, boylece
kendinize 6zel bir alfabe de icat etmis olursunuz. Bu alfabe
sayesinde giderek pratiklik, hiz ve dolaysiyla da zaman
kazanirsiniz.

Ornegin, yeri gelmisken bu konuda kendi &grencilik
yillarimdan 6rnek vermek istiyorum: Ogrencilik giinlerimde
hem calisip hem de okumak zorunda kaldigim icin dogal olarak
cogu kez derslere giremiyordum. Daha sonra 6grenci yurtlarina
giderek derslere giren arkadaslardan fotokopi dileniyorduk
tabil.. Neyse binbir giiglikle fotokopilere ulagsam da, eve gelip
calismaya baslar baslamaz ¢ok geg¢meden tum istegimi
yitiriyordum. Cunkid notlari tutan arkadasin notlari ve
kisaltmalari, dogal olarak bana farkl ve anlasilmaz geliyordu.

Arkadasin notlarinin kisaltmalarini anlayabilmek, elyazi
karakterini ¢ozebilmek ve nasil silzgegleme ile Ozet
cikarabildigini anlamak saatlerce zamanimi aliyordu. Halbuki bu
notlar, kendi notlarim olsaydi sadece notlara goz gezdirmem ve
ornekler lizerinde durarak benzer ve tirdes
sorulari yazarak ¢c6zmem pek tabif ki yeterli olabilecekti!

Tam olarak soylemek istedigim bu arkadaslar: Mutlaka
O0gretmeninizi dinlerken not alin. Cunkd bu aliskanhgin ve
aldiginiz  notlarin  size su faydalar
olacaktir.

o Notlarinizi eksiksiz alirsaniz, yazari
kendinizin  oldugu ve  gerek
duydugunuzda ¢ok kolay bir sekilde
tekrar yapabileceginiz bir ek kaynak
elde etmis olursunuz.

e  Notlarinizdaki mantiksallastirma ve olusturdugunuz
0zgln alfabe, tarz ya da kisaltmalar, size 6zgii olacagi icin
konulari tekrar gézden gegirme c¢alismalariniz ¢ok daha
verimli ve pratik olacaktir. Ayni sekilde daha az zaman
alacaktir. Boylece, benim gibi sifre ¢cozmekle (dekoderlik
yapmakla) ugrasmak zorunda kalmazsiniz, degil mi?

®  Ayrica, not alirken hem gorsel, dokunsal ve isitsel, hem
de bilissel ve psiko-motor faaliyetlerinizi  ve
potansiyellerinizi kullandiginiz igin, bilgileriniz gorsel
zekaniz yaninda diger psiko-biyolojik bilesenlerle
irtibatlandirilarak, bu sayede kalici hafizaya aktarilir ve
béylece derinlemesine bir 6grenme sireci yasantilamis /
deneyimlemis olursunuz.

e  Not alarak ¢alismak veya dersi not alarak dinlemek; size,
ayrica okuyarak ve anlayarak not alma, hizli yazarak,

¢cOzerek ve anlayarak islem becerisi kazanma imkani da saglar.
Bu ustalasma, sonug olarak sinav Gninda size ildve bir zaman
kazandiracadi igin, gok 6nemli bir teknik ve de biligsel bir beceri
olarak kabul edilmelidir.

Clnkl TEOG gibi sinavlar, belirli bir zaman dilimiyle
sinirll olan sdreli sinavlardir. Bu sinavlara hazirlaniyorkenki
¢alismalarinizda, yazarak ve not alarak islem giclinizu
gelistirdiginiz oranda kazanacak oldugunuz serilik ve pratiklikle,
hiziniza bagh olarak kendinize ilaveten en az 5 dakikalik ek bir
sire  kazandirabilirsiniz.
Bu ek surede, ilaveten 2
soru daha ¢ozdugunizi
ve boylece +1,5-2 puan
kazandiginizi varsayarsak,
bu ek puan ile de en az
10.000 kisiyi geride
birakmis olursunuz.

Bu bakimdan, bu sinavlarin bilgi ve islem yetenegini
Olgtigu kadar; hizhh dusiinme, pratik karar verebilme ve risk
alabilme potansiyelini de 6lgen sinavlar oldugu asla hatirdan
¢ikarilmamalidir. Bu nedenle, bu sinavlardaki islem becerisinin,
hiz ve teknigin ya da pratikligin, ancak-ve-ancak not alarak
calisma aliskanhgr ile kazanilabilecegini asla unutulmamalidir.

Demek ki; okuldan veyd dershaneden sonra eve
gittiginizde defterinizdeki notlari temize cekerek veya tekrar
yazarak galismalisiniz. Diger taraftan konuyu anlamadan da
asla soru bankasi dizeyindeki konuyla ilgili size daha zor
gelebilecek sorulara gegmemelisiniz. Clinkii bunu yaptiginizda,
yani o sorulari ¢ozemediginizde, basarisizlik ve yetersizlik
duygulariyla birlikte, istenmedik bir sekilde bastan o derse veya
konuya iliskin duraksatici bir dnyargi gelistirebilirsiniz. Bu kez
de, bu olumsuz inanglari ve ényargilari yikmak icin daha gok
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